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Abstrak 
Pemberdayaan petani perempuan adalah kunci untuk 
meningkatkan keberlanjutan dan ketahanan pangan dalam 
masyarakat agraris modern. Artikel ini mengkaji secara teoritis 
termasuk landasan teori yang mendasari pemberdayaan 
perempuan petani, dengan fokus pada kesetaraan gender; 
pembangunan berbasis masyarakat; dan pertanian berkelanjutan. 
Melalui kajian mendalam, artikel ini membahas penyuluhan 
pertanian yang berperan penting dalam pemberdayaan perempuan 
petani. Penelitian ini mengeksplorasi pemberdayaan perempuan 
petani yang melibatkan serangkaian langkah dan strategi untuk 
meningkatkan pengetahuan, keterampilan, akses dan kepercayaan 
diri mereka dalam mengelola usaha pertanian dan meningkatkan 
kesejahteraan keluarga dan komunitas mereka. Beberapa 
intervensi utama untuk memberdayakan perempuan petani adalah 
melalui pendidikan dan pelatihan; akses terhadap sumber daya; 
peningkatan pasar dan nilai tambah; aspek kesejahteraan sosial 
dan kesehatan; aspek kesadaran lingkungan; pemberdayaan 
teknologi; dan advokasi dan kesetaraan. Artikel ini memaparkan 
metode teoritis yang memberikan pandangan mendalam mengenai 
pentingnya inklusi dan kesetaraan gender dalam transformasi 
sektor pertanian. Implikasi kebijakan dan arah penelitian di masa 
depan memberikan wawasan bagi pembuat kebijakan, praktisi, dan 
peneliti yang tertarik untuk mendukung pertanian berkelanjutan 
dan inklusif melalui pemberdayaan perempuan petani. Dengan 
memperkuat peran perempuan petani, kita dapat mencapai tujuan 
nasional yaitu ketahanan pangan yang berkelanjutan dan adil 
untuk semua. 
 
 

  Coresponden author: Sumartan 

 Email: 

martanm50@gmail.com  

 

 

https://ojs.umrah.ac.id/index.php/jga/
mailto:martanm50@gmail.com
mailto:martanm50@gmail.com

